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VYHODNOTENIE PLANU CINNOSTI ROZVOJOVEHO TiMU I, OBEC KRAL

Od 01.11.2025 do 30.11.2025

Aktivity uvedené v mesacnom plane RT Kral- vyhodnotenie:

e Zastavme nasilie- SPJ -preventivna aktivita pre mladez, aktivita realizovana
v planovanych terminoch 03.11.2025

e Nakup potravin a orientacia v obchode, skupinové aktivita /seniori v dennom
stacionari/, aktivita realizovana v planovanych terminoch 04.11.2025

e MAMIKLUB- vyroba masiek s det’'mi, skupinova aktivita /deti a mladez/, aktivita
realizovand v planovanom termine 05.11.2025

e Zivot na splatky /praktické cvicenie so splatkovymi kalendarmi- skupinova aktivita
/klienti , obyvatelia obce/, aktivita realizovana v pldnovanom termine 06.11.2025

e Prevencia proti uzivaniu omamnych latok, preventivna aktivita (mladez), aktivita
realizovand v planovanom termine 07.11.2025

e Moje CV (priprava zivotopisu, motivacného listu), skupinové aktivita realizovana
v planovanom termine 10.11.2025

e Odpad patri do koSa- komunitnd aktivita (obyvatelia obce, klienti), aktivita
realizovand v planovanom termine 11.11.2025

e Chrarn svoju pecen- preventivna aktivita realizovand v planovanom termine 12.11.2025

e Kde kon¢ia moje peniaze? (sledovanie vydavkov a rozpoctovanie), individualna aktivita
realizovand v planovanom termine 10.11.2025

e Tvorivé dielne- svetovy den dobrosrdec¢nosti, skupinova aktivita (rodicia a deti),

aktivita realizovana v planovanom termine 10.11.2025



Cestovinové majstrovstvo- skupinova aktivita (seniori) realizovand v planovanom
termine 20.11.2025

Svetovy den deti UNICEF - skupinova aktivita (rodi¢ia s det'mi), realizovana

v planovanom termine 20.11.2025

Svetovy deii televizie- (premietanie filmu, diskusia)- skupinové aktivita /rodicia, deti/ ,
realizovand v planovanom termine 21.11.2025

Oprava na jednotku /doucovanie Ziakov 1. stupiia/ - skupinova aktivita, realizovana
v planovanom termine 25.11.2025

Vyroba viano¢nych vencov- skupinova aktivita (deti a mladez), realizovana

v planovanom termine 27.11.2025

Vyroba prirodnych vencov- skupinova aktivita (deti a mladez), realizovana

v planovanom termine 27.11.2025

Doucovanie - skupinova aktivita (deti a mladez), realizovana v planovanom termine

28.11.2025

Vyvhodnotenie planu ¢innosti jednotlivych ¢lenov rozvojového timu v bodoch v porovnani

s planom ¢innosti za mesiac november 2025 (od 01.11. 2025 do 30.11. 2025)

Ing. Bc. Alica Kolozsiova, rozvojovy pracovnik planovania
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kompletizacia mesacnej spravy

planovanie ¢innosti RT na d’alsi tyzden

evidencia klientov

vyhotovenie zdznamov zo skupinovych aktivit

kompletizacia fotodokumentacie z aktivit

planovanie ¢innosti, koordinovanie a sietovanie ¢lenov rozvojového timu, spolu s ¢lenmi
rozvojovych timov organizoval aktivity — patri to k kazdodennej aktivite rozvojového
pracovnika planovania

podporovanie spoluprace medzi miestnymi organizaciami

rozvijanie spoluprace s miestnou samospravou a s organizaciami v zriad ovatel'skej
pdsobnosti mesta

administrovala a sumarizovala administrativne vystupy

priprava analyzy prostredia, pomahala pri rieSeni krizovych situacii

poskytovanie poradenstva v ramci rekvalifika¢nych kurzov



PhDr. Roman Berka, PhD., MBA - socialny pracovnik

Socialny pracovnik v RT vykonava ¢innosti zamerané na podporu jednotlivcov, rodin a komunit
s cielom zlepsit’ ich zivotnu situaciu a socidlne postavenie. Poskytuje socialne poradenstvo,
pomaha klientom pri rieSeni problémov v oblasti byvania, financii, zamestnania, vzdelavania ¢i
rodinnych vzt'ahov. Navstevuje klientov v teréne, zist'uje ich potreby a poskytuje im individudlnu
podporu podl'a ich situdcie. Spolupracuje s uradmi, Skolami a organizdciami, podiela sa na
komunitnych aktivitach a rozvojovych projektoch. Cielom jeho prace je posilnit’ samostatnost’
klientov a podporit’ rozvoj komunity. Zaroven motivuje klientov k aktivnemu pristupu pri rieSeni
ich Zivotnej situacie a k osobnostnému rozvoju.

Socialna oblast’

V danom mesiaci som sa venoval dvom hlavnym oblastiam. Prvou bola preventivna aktivita
Zamerana na prevenciu proti uzivaniu omamnych a psychotropnych latok, v ramci ktorej som
informoval jednotlivcov o rizikach drog, moznostiach pomoci a o tom, ako predchadzat’ zavislosti.
Druhou ¢innost'ou bolo socialne poradenstvo, kde som poskytoval podporu arady l'ndom
v naroénych zivotnych situdcidch, pomahal im orientovat’ sa v socidlnom systéme a hladat
rieSenia ich problémov.

07.11.2025 Prevencia proti uzZivanie omamnych liatok — socidlny pracovnik diskutoval
s uCastnikmi o dosledkoch uzivania omamnych latok na zdravie a kazdodenny zivot. Spolu s nimi
hladal efektivne stratégie, ako vyhnut rizikovému spravaniu a podporovat zdravé Zzivotné
rozhodnutia.

Dusan Varadi, asistent RT

v" administrativne ¢innosti pre CRT v ramci NP RT L

v' zabezpeCoval asisten¢né ¢innosti v spolupraci s rozvojovym pracovnikom planovania

v oblastiach jeho ¢innosti

realizécia aktivit podl'a mesacného planu na oblast’ finan¢nej discipliny a prevencie pred
podvodnikmi

vybavovanie poziadaviek klientov RT v kontexte zakladného socidlneho poradenstva
pomoc pri spracovani zivotopisu a ziadosti do zamestnania

vyhl'adavanie vol'nych pracovnych miest v okoli bydliska

Poskytujem podporu klientom CRT pri rieSeni individudlnych aj skupinovych problémov
apomaham im prekonavat’ jazykové bariéry prostrednictvom tlmocenia, medidcie
asprevadzania pri komunikdcii s inStiticiami. Organizujem aktivity na rozvoj
kompetencii, podporu inkluzie a prevenciu socialnych javov, vediem kariérne workshopy
zamerané na Zivotopisy, pohovory a sebareprezentaciu. Zaroven poskytujem asistenciu pri
spracovani ziadosti v ramci vyziev ,,Obnov dom* a podiel'am sa na zbere 1 analyze dat pre
lepSie prispdsobenie sluzieb potrebam klientov.
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03.11.2025 — preventivna aktivita: Zastavme si nasilie: asistent so skupinou realizoval modelové
situécie, v ktorych si ucastnici prakticky vyskusali, ako reagovat’ na agresivne spravanie a riesit’
konflikty pokojnou cestou. Zaroven viedol skupinové aktivity zamerané na podporu vzdjomného
reSpektu, tolerancie a spoluprace.

10.11.2025 — Moje CV. Priprava a tiprava Zivotopisu a motivacného listu: asistent s ucastnikmi
analyzoval ich pracovné skusenosti a poskytoval podporu pri tvorbe ¢i Uprave zivotopisu
a motivacného listu v stlade s poziadavkami trhu prace. Spolo¢ne hl'adali najvhodnejsi sposob,
ako efektivne prezentovat’ ich schopnosti a posilnit’ ich uplatnenie u zamestnavatelov.



13.11.2025 - Individualna aktivita :Kde skonia moje peniaze? Sledovanie vydavkov
a rozpoctovanie — asistent sprevadzal ucastnikov pri zaznamenavani ich prijmov a vydavkov
a vysvetloval im zasady efektivneho sledovania rozpoctu. Zaroven ich podporoval pri analyze
udajov a hl'adani sposobov, ako lepSie nakladat’ s financiami.

Zamestnanost’:

V priebehu tohto obdobia som sa venoval aktivitim zameranym na podporu klientov v oblasti
zamestnanosti a pracovného uplatnenia. Realizoval som preventivnu aktivitu ,,Zastavme
nasilie®, ktord bola zamerana na rozvoj bezpecného spravania, komunikacie a zvladania
konfliktov v pracovnom aj osobnom prostredi. Klientom so poskytol podporu pri priprave na
pracovny trh prostrednictvom aktivity ,,Moje CV*, kde sme sa venovali tvorbe, iprave a zlepSeniu
Zivotopisov a motivacnych listov tak, aby lepSie odrazali ich pracovné zru¢nosti a sktisenosti.
Stcast'ou prace bola aj individudlna aktivita ,,Kde skoncia moje peniaze“, ktord klientom
pomohla lepsie porozumiet’ osobnym financiam, planovat’ rozpocet a zodpovedne hospodarit’ so
svojimi prijmami.

Eugen Hugyar, rozvojovy pracovnik pre byvanie

<\

zoznamoval sa s komunitou, zmapoval a analyzoval aktudlnu bytovu situaciu a problémy
suvisiace s politikou byvania sidelnej komunity pre potreby nastavenie planu ¢innosti a
poskytovanie intervencii v oblasti byvania

pomahal obyvatel'om pri ziskani prispevkov na byvanie

podporoval obyvatel'ov k starostlivosti o spolo¢né priestranstvo, verejnu zelenl a pod.
vykonaval administrativu a zapis intervencii

dohliadanie na ¢istotu obce a zamedzenie vzniku ¢iernych skladok

poradenstvo pri problémoch a otazkach spojenych s byvanim

06.11.2025 — Skupinova, aktivita: Zivot na splatky — praktické cvifenie so splatkovymi
scénami — asistent Gcastnikov sprevadzal pocas aktivity, vysvetl'oval im jednotlivé kroky
pri vyplilovani Sekov a poskytoval potrebné usmernenie. Zaroven im ponutkal podporu pri
praktickych ulohach a motivoval ich k samostatnosti.

11.11.2025 — Komunitna aktivita: Odpad patri do koS$a, nie do prirody — RP pre byvanie
sprevadzal U€astnikov pocas aktivity, vysvetloval vyznam spravneho zberu a triedenia
odpadu. Spolo¢ne s nimi zbieral odpad a motivoval ich k ochrane Zivotného prostredia.
27.11.2025 - skupinova aktivita: Vyroba prirodnych vencov — asistent seniorom pomahal
s pripravou prirodnin a ukazoval im jednotlivé kroky pri vyrobe vencov. Pocas aktivity ich
povzbudzoval, asistoval pri naroc¢nejsich tkonoch a zabezpecoval prijemnu a bezpecnu
atmosféru.

- Byvanie v priebehu tohto mesiaca som sa venoval aktivitim zameranym na podporu
klientov v oblasti samostatného byvania. Realizoval som skupinovii aktivitu ,,Zivot na
splatky* pocas ktorej si Ucastnici vyskusali praktické financné cvicenia so splatkovymi
scénami a ucili sa efektivne hospodarit’ s rozpo¢tom. Zorganizoval som aj komunitni
aktivitu ,,Odpad patri do koSa, nie do prirody, kde sme sa zamerali na enviromentalnu
zodpovednost’ s odpadom a ochranu prirody. Mesiac doplnila skupinova tvoriva aktivita
—vyroba vencov, ktord podporila spolupracu, kreativitu a posiliiovala komunitnych vizieb
medzi ucastnikmi.
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Eva Portelekiova , asistent pre byvanie a finan¢nu oblast’

administrativne c¢innosti spojené s evidenciou réznych udajov a dat suvisiacich s
mapovanim aktudlnej bytovej situacie a problémami suvisiacimi s byvanim najmi
obyvatel'ov MRK a sidelnej komunity, finan¢nej gramotnosti a oddlzovania,
zaznamenavanie a evidovanie poskytovanych intervencii vo vecne prislusnej oblasti,
asistencia pri budovani finan¢nej gramotnosti a finanéného planovania (najma planovani
vydavkov, sporeni a pod.),

¢innost’, ktora je naviazana na ¢innost’ rozvojového pracovnika na byvanie a rozvojového
pracovnika pre zamestnanie

asistentské Cinnosti v spolupraci s ostatnymi vecne prislusnymi povinnymi ¢lenmi RT,
ktorych popis ¢innosti je uvedeny v d’alSich Castiach predlozeného textu

04.11.2025 — Nakup potravin a orientacia v obchode: asistentka seniorom vysvetlila, ako
pracovat s letdkmi a na €o sa pri porovndvani cien zamerat’. Spolo¢ne s nimi prechadzala ponuky,
kladla otazky a motivovala ich k aktivnemu zapajaniu sa do diskusie.

20.11.2025 — Cestovinové majstrovstvo: asistentka usmeriiovala seniorov pri vyrobe roznych
cestovinovych vyrobkov a poskytovala im podporu pocas celého procesu. Taktiez sa postaral
o pripravu balickov a ich nésledné odovzdanie osobam v nudzi.

Jan Varady, rozvojovy pracovnik pre mladez

Dovolenka + PN
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Kinga Varadiova, Nenementorka

zoznamovala sa s komunitou a mapovala aktudlne potreby rodicov a ich deti
podporovala, usmeriiovala Nene v ich praci s det'mi, rodi¢émi a rodinami

zoznamovala sa s rodinami, s det'mi a s matkami

organizovala ,, Mamikluby*

vykonévala administrativu a zapis intervencii

05.11.2025 Mamiklub — vyroba masiek s detmi: nenementorka sprevadzala deti pocas
vyroby masiek, poskytovala im rady a povzbudzovala ich tvorivost’. Zaroven pripravovala
materidly, pomahala pri strihani a lepeni a podporovala samostatni pracu deti.

12.11.2025 preventivna aktivita: Chran svoju peceni — prednaska o hepatitide:
Nenementorka detom premietala vzdelavaci film o hepatitide a vysvetlila im, ako sa
o svoju pecen starat. Po premietani s detmi diskutovala o tom, ako m6zu predchadzat’
chorobam a Zit’ zdravo.

20.11.2025 Svetovy deni deti — UNICEF, nenementorka usmeriiovala deti pri rozhovore
o ich pravach a o tom, akym sposobom UNICEF podporuje deti po celom svete. Spolo¢ne
s detmi zrealizovala tvorivl ulohu, pocas ktorej vytvorili spolo¢ny plagat k Svetovému
diu deti.

21.11.2025 skupinova aktivita: Svetovy den televizie — discusia/premietanie filmu:
nenementorka travila ¢as s det'mi pri tvorivych a vzdelavacich ¢innostiach, ktoré rozvijali
ich predstavivost’ a timovu spolupracu. Zaroven ich viedla k zlepSovaniu komunika¢nych
zrucnosti prostrednictvom hier a spolo¢nych aktivit.



AN NN

ASANENENEN

25.11.2025 individuélna aktivita: Oprava na jednotku — doucovanie Ziakov 1. stupia
nenementorka pracovala s dietatom individualne, pomahala mu lepSie porozumiet
naroc¢nej$im loham a upevnit’ si ucivo. Zaroven ho povzbudzovala k vicsej samostatnosti
a istote pri uceni.

Darina Albertova, Nene

zoznamovala sa s komunitou a mapovala aktudlne potreby rodicov a ich deti
zoznamovala sa s rodinami, s det'mi, s matkami

spoluucast’ na organizovani ,,Mami klubu “ v spolupraci s nenementorkou
vykonavala administrativu a zapis intervencii

doudovanie deti ZS Kral’ (pomoc pri dou¢ovani a plneni domacich aloh)

Laura Portelekiova, Nene

zoznamovala sa s komunitou a mapovala aktudlne potreby rodicov a ich deti
zoznamovala sa s rodinami, s det'mi, s matkami

spoluti¢ast’ na organizovani ,, Mami klubu “ v spolupraci s nenementorkou
vykonévala administrativu a zapis intervencii

doucovanie deti v domacom prostredi



