
 
 

 
    

 

      VYHODNOTENIE PLÁNU ČINNOSTI ROZVOJOVÉHO TÍMU I, OBEC KRÁĽ  

                                           Od 01.11.2025 do 30.11.2025 

 

      

 

        Aktivity uvedené v mesačnom pláne RT Kráľ- vyhodnotenie:  

• Zastavme násilie- SPJ -preventívna aktivita pre mládež, aktivita realizovaná 

v plánovaných termínoch  03.11.2025 

• Nákup potravín  a orientácia v obchode, skupinová aktivita /seniori v dennom 

stacionári/, aktivita realizovaná v plánovaných termínoch 04.11.2025 

• MAMIKLUB- výroba masiek s deťmi, skupinová aktivita /deti a mládež/, aktivita 

realizovaná v plánovanom termíne 05.11.2025 

• Život na splátky /praktické cvičenie so splátkovými kalendármi- skupinová aktivita 

/klienti , obyvatelia obce/, aktivita realizovaná v plánovanom termíne 06.11.2025 

• Prevencia proti užívaniu omamných látok, preventívna aktivita (mládež), aktivita 

realizovaná v plánovanom termíne 07.11.2025 

• Moje CV (príprava životopisu, motivačného listu), skupinová aktivita realizovaná 

v plánovanom termíne 10.11.2025 

• Odpad patrí do koša-  komunitná aktivita (obyvatelia obce, klienti),  aktivita 

realizovaná v plánovanom termíne 11.11.2025 

• Chráň svoju pečeň- preventívna aktivita realizovaná v plánovanom termíne 12.11.2025 

• Kde končia moje peniaze? (sledovanie výdavkov a rozpočtovanie), individuálna aktivita 

realizovaná v plánovanom termíne 10.11.2025 

• Tvorivé dielne- svetový deň dobrosrdečnosti, skupinová aktivita (rodičia a deti), 

aktivita realizovaná v plánovanom termíne 10.11.2025 



• Cestovinové majstrovstvo- skupinová aktivita (seniori)  realizovaná v plánovanom 

termíne 20.11.2025  

• Svetový deň detí  UNICEF - skupinová aktivita (rodičia s deťmi), realizovaná 

v plánovanom termíne 20.11.2025  

• Svetový deň televízie- (premietanie filmu, diskusia)- skupinová aktivita /rodičia, deti/ , 

realizovaná v plánovanom termíne 21.11.2025  

• Oprava na jednotku /doučovanie žiakov 1. stupňa/ - skupinová aktivita, realizovaná 

v plánovanom termíne 25.11.2025 

• Výroba vianočných vencov- skupinová aktivita (deti a mládež), realizovaná 

v plánovanom termíne 27.11.2025 

• Výroba prírodných vencov- skupinová aktivita (deti a mládež), realizovaná 

v plánovanom termíne 27.11.2025 

• Doučovanie - skupinová aktivita (deti a mládež), realizovaná v plánovanom termíne 

28.11.2025 

  

Vyhodnotenie plánu činnosti jednotlivých členov rozvojového tímu v bodoch v porovnaní 

s plánom činnosti za mesiac november 2025 (od 01.11. 2025 do 30.11. 2025) 

Ing. Bc. Alica Kolozsiová,  rozvojový pracovník plánovania  

✓ kompletizácia mesačnej správy 

✓ plánovanie činností RT na ďalší týždeň 

✓ evidencia klientov  

✓ vyhotovenie záznamov zo skupinových aktivít  

✓ kompletizácia fotodokumentácie z aktivít  

✓ plánovanie činnosti, koordinovanie a sieťovanie členov rozvojového tímu, spolu s členmi 

rozvojových tímov organizoval aktivity – patrí to k každodennej aktivite rozvojového 

pracovníka plánovania 

✓ podporovanie spolupráce medzi miestnymi organizáciami 

✓ rozvíjanie spolupráce s miestnou samosprávou a s organizáciami v zriaďovateľskej 

pôsobnosti mesta 

✓ administrovala a sumarizovala administratívne výstupy 

✓ príprava analýzy prostredia, pomáhala pri riešení krízových situácií 

✓ poskytovanie poradenstva v rámci rekvalifikačných kurzov 
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PhDr. Roman Berka, PhD., MBA – sociálny pracovník 

Sociálny pracovník v RT vykonáva činnosti zamerané na podporu jednotlivcov, rodín a komunít 

s cieľom zlepšiť ich životnú situáciu a sociálne postavenie. Poskytuje sociálne poradenstvo, 

pomáha klientom pri riešení problémov v oblasti bývania, financií, zamestnania, vzdelávania či 

rodinných vzťahov. Navštevuje klientov v teréne, zisťuje ich potreby a poskytuje im individuálnu 

podporu podľa ich situácie. Spolupracuje s úradmi, školami a organizáciami, podieľa sa na 

komunitných aktivitách a rozvojových projektoch. Cieľom jeho práce je posilniť samostatnosť 

klientov a podporiť rozvoj komunity. Zároveň motivuje klientov k aktívnemu prístupu pri riešení 

ich životnej situácie a k osobnostnému rozvoju. 

Sociálna oblasť 

V danom mesiaci som sa venoval dvom hlavným oblastiam. Prvou bola preventívna aktivita 

zameraná na prevenciu proti užívaniu omamných a psychotropných látok, v rámci ktorej som 

informoval jednotlivcov o rizikách drog, možnostiach pomoci a o tom, ako predchádzať závislosti. 

Druhou činnosťou bolo sociálne poradenstvo, kde som poskytoval podporu a rady ľuďom 

v náročných životných situáciách, pomáhal im orientovať sa v sociálnom systéme a hľadať 

riešenia ich problémov. 

07.11.2025 Prevencia proti užívanie omamných látok – sociálny pracovník diskutoval 

s účastníkmi o dôsledkoch užívania omamných látok na zdravie a každodenný život. Spolu s nimi 

hľadal efektívne stratégie, ako vyhnúť rizikovému správaniu a podporovať zdravé životné 

rozhodnutia. 

Dušan Váradi, asistent RT 

✓ administratívne činnosti pre CRT v rámci NP RT I. 

✓ zabezpečoval asistenčné činnosti v spolupráci s rozvojovým pracovníkom plánovania 

v oblastiach jeho činností 

✓ realizácia aktivít podľa mesačného plánu na oblasť finančnej disciplíny a prevencie pred 

podvodníkmi 

✓ vybavovanie požiadaviek klientov RT v kontexte základného sociálneho poradenstva 

✓ pomoc pri spracovaní životopisu a žiadostí do zamestnania  

✓ vyhľadávanie voľných pracovných miest v okolí bydliska  

✓ Poskytujem podporu klientom CRT pri riešení individuálnych aj skupinových problémov 

a pomáham im prekonávať jazykové bariéry prostredníctvom tlmočenia, mediácie 

a sprevádzania pri komunikácii s inštitúciami. Organizujem aktivity na rozvoj 

kompetencii, podporu inklúzie a prevenciu sociálnych javov, vediem kariérne workshopy 

zamerané na životopisy, pohovory a sebareprezentáciu. Zároveň poskytujem asistenciu pri 

spracovaní žiadostí v rámci výziev „Obnov dom“ a podieľam sa na zbere i analýze dát pre 

lepšie prispôsobenie služieb potrebám klientov. 

03.11.2025 – preventívna aktivita: Zastavme si násilie: asistent so skupinou realizoval modelové 

situácie, v ktorých si účastníci prakticky vyskúšali, ako reagovať na agresívne správanie a riešiť 

konflikty pokojnou cestou. Zároveň viedol skupinové aktivity zamerané na podporu vzájomného 

rešpektu, tolerancie a spolupráce. 

10.11.2025 – Moje CV. Príprava a úprava životopisu a motivačného listu: asistent s účastníkmi 

analyzoval ich pracovné skúsenosti a poskytoval podporu pri tvorbe či úprave životopisu 

a motivačného listu v súlade s požiadavkami trhu práce. Spoločne hľadali najvhodnejší spôsob, 

ako efektívne prezentovať ich schopnosti a posilniť ich uplatnenie u zamestnávateľov. 



13.11.2025 – Individuálna aktivita :Kde skončia moje peniaze? Sledovanie výdavkov 

a rozpočtovanie – asistent sprevádzal účastníkov pri zaznamenávaní ich príjmov a výdavkov 

a vysvetľoval im zásady efektívneho sledovania rozpočtu. Zároveň ich podporoval pri analýze 

údajov a hľadaní spôsobov, ako lepšie nakladať s financiami. 

Zamestnanosť: 

V priebehu tohto obdobia som sa venoval aktivitám zameraným na podporu klientov v oblasti 

zamestnanosti a pracovného uplatnenia. Realizoval som preventívnu aktivitu „Zastavme  

násilie“, ktorá bola zameraná na rozvoj bezpečného správania, komunikácie a zvládania 

konfliktov v pracovnom aj osobnom prostredí. Klientom so poskytol podporu pri príprave na 

pracovný trh prostredníctvom aktivity „Moje CV“, kde sme sa venovali tvorbe, úprave a zlepšeniu 

životopisov a motivačných listov tak, aby lepšie odrážali ich pracovné zručnosti a skúsenosti. 

Súčasťou práce bola aj individuálna aktivita „Kde skončia moje peniaze“, ktorá klientom 

pomohla lepšie porozumieť osobným financiám, plánovať rozpočet a zodpovedne hospodáriť so 

svojimi príjmami. 

 

Eugen Hugyár, rozvojový pracovník pre bývanie 

 
✓ zoznamoval sa s komunitou, zmapoval a analyzoval aktuálnu bytovú situáciu a problémy 

súvisiace s politikou bývania sídelnej komunity pre potreby nastavenie plánu činnosti a 

✓ poskytovanie intervencií v oblasti bývania 

✓ pomáhal obyvateľom pri získaní príspevkov na bývanie  

✓ podporoval obyvateľov k starostlivosti o spoločné priestranstvo, verejnú zeleň a pod. 

✓ vykonával administratívu a zápis intervencií 

✓ dohliadanie na čistotu obce a zamedzenie vzniku čiernych skládok 

✓ poradenstvo pri problémoch a otázkach spojených s bývaním  

06.11.2025 – Skupinová, aktivita: Život na splátky – praktické cvičenie so splátkovými 

scénami – asistent účastníkov sprevádzal počas aktivity, vysvetľoval im jednotlivé kroky 

pri vyplňovaní šekov a poskytoval potrebné usmernenie. Zároveň im ponúkal podporu pri 

praktických úlohách a motivoval ich k samostatnosti. 

11.11.2025 – Komunitná aktivita: Odpad patrí do koša, nie do prírody – RP pre bývanie 

sprevádzal účastníkov počas aktivity, vysvetľoval význam správneho zberu a triedenia 

odpadu. Spoločne s nimi zbieral odpad a motivoval ich k ochrane životného prostredia. 

27.11.2025 – skupinová aktivita: Výroba prírodných vencov – asistent seniorom pomáhal 

s prípravou prírodnín a ukazoval im jednotlivé kroky pri výrobe vencov. Počas aktivity ich 

povzbudzoval, asistoval pri náročnejších úkonoch a zabezpečoval príjemnú a bezpečnú 

atmosféru. 

- Bývanie v priebehu tohto mesiaca som sa venoval aktivitám zameraným na podporu 

klientov v oblasti samostatného bývania. Realizoval som skupinovú aktivitu „Život na 

splátky“ počas ktorej si účastníci vyskúšali praktické finančné cvičenia so splátkovými 

scénami a učili sa efektívne hospodáriť s rozpočtom. Zorganizoval som aj komunitnú 

aktivitu „Odpad patrí do koša, nie do prírody, kde sme sa zamerali na enviromentálnu 

zodpovednosť s odpadom a ochranu prírody. Mesiac doplnila skupinová tvorivá aktivita 

– výroba vencov, ktorá podporila spoluprácu, kreativitu a posilňovala komunitných väzieb 

medzi účastníkmi. 
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Eva Portelekiová , asistent pre bývanie a finančnú oblasť 

✓ administratívne činnosti spojené s evidenciou rôznych údajov a dát súvisiacich s 

mapovaním aktuálnej bytovej situácie a problémami súvisiacimi s bývaním najmä 

obyvateľov MRK a sídelnej komunity, finančnej gramotnosti a oddlžovania, 

✓ zaznamenávanie a evidovanie poskytovaných intervencií vo vecne príslušnej oblasti, 

✓ asistencia pri budovaní finančnej gramotnosti a finančného plánovania (najmä plánovaní 

✓ výdavkov, sporení a pod.), 

✓ činnosť, ktorá je naviazaná na činnosť rozvojového pracovníka na bývanie a rozvojového 

pracovníka pre zamestnanie 

✓ asistentské činnosti v spolupráci s ostatnými vecne príslušnými povinnými členmi RT, 

ktorých popis činnosti je uvedený v ďalších častiach predloženého textu 

04.11.2025 – Nákup potravín a orientácia v obchode: asistentka seniorom vysvetlila, ako 

pracovať s letákmi a na čo sa pri porovnávaní cien zamerať. Spoločne s nimi prechádzala ponuky, 

kládla otázky a motivovala ich k aktívnemu zapájaniu sa do diskusie. 

20.11.2025 – Cestovinové majstrovstvo: asistentka usmerňovala seniorov pri výrobe rôznych 

cestovinových výrobkov a poskytovala im podporu počas celého procesu. Taktiež sa postaral 

o prípravu balíčkov a ich následné odovzdanie osobám v núdzi. 

 

Ján Várady, rozvojový pracovník pre mládež 

 

Dovolenka + PN 

Kinga Váradiová, Nenementorka 

✓ zoznamovala sa s komunitou a mapovala aktuálne potreby rodičov a ich detí 

✓ podporovala, usmerňovala Nene v ich práci s deťmi, rodičmi a rodinami 

✓ zoznamovala sa s rodinami, s deťmi a s matkami 

✓ organizovala „ Mamikluby“ 

✓ vykonávala administratívu a zápis intervencií 

05.11.2025 Mamiklub – výroba masiek s deťmi: nenementorka sprevádzala deti počas 

výroby masiek, poskytovala im rady a povzbudzovala ich tvorivosť. Zároveň pripravovala 

materiály, pomáhala pri strihaní a lepení a podporovala samostatnú prácu detí. 

12.11.2025 preventívna aktivita: Chráň svoju pečeň – prednáška o hepatitíde: 

Nenementorka deťom premietala vzdelávací film o hepatitíde a vysvetlila im, ako sa 

o svoju pečeň starať. Po premietaní s deťmi diskutovala o tom, ako môžu predchádzať 

chorobám a žiť zdravo. 

20.11.2025 Svetový deň detí – UNICEF, nenementorka usmerňovala deti pri rozhovore 

o ich právach a o tom, akým spôsobom UNICEF podporuje deti po celom svete. Spoločne 

s deťmi zrealizovala tvorivú úlohu, počas ktorej vytvorili spoločný plagát k Svetovému 

dňu detí. 

21.11.2025 skupinová aktivita: Svetový deň televízie – discusia/premietanie filmu: 

nenementorka trávila čas s deťmi pri tvorivých a vzdelávacích činnostiach, ktoré rozvíjali 

ich predstavivosť a tímovú spoluprácu. Zároveň ich viedla k zlepšovaniu komunikačných 

zručností prostredníctvom hier a spoločných aktivít. 



25.11.2025 individuálna aktivita: Oprava na jednotku – doučovanie žiakov 1. stupňa  

nenementorka pracovala s dieťaťom individuálne, pomáhala mu lepšie porozumieť 

náročnejším úlohám a upevniť si učivo. Zároveň ho povzbudzovala k väčšej samostatnosti 

a istote pri učení. 

Darina Albertová, Nene  

✓ zoznamovala sa s komunitou a mapovala aktuálne potreby rodičov a ich detí 

✓ zoznamovala sa s rodinami, s deťmi, s matkami 

✓ spoluúčasť na organizovaní „Mami klubu “ v spolupráci s nenementorkou 

✓ vykonávala administratívu a zápis intervencií 

✓ doučovanie detí ZŠ Kráľ (pomoc pri doučovaní a plnení domácich úloh)  

Laura Portelekiová, Nene  

✓ zoznamovala sa s komunitou a mapovala aktuálne potreby rodičov a ich detí 

✓ zoznamovala sa s rodinami, s deťmi, s matkami 

✓ spoluúčasť na organizovaní „ Mami klubu “ v spolupráci s nenementorkou 

✓ vykonávala administratívu a zápis intervencií 

✓ doučovanie detí v domácom prostredí 

 

 


